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PRIKAZ SLUCAJA TOKSICNE REAKCIJE NA LOKALNI
ANESTETIK

Mladen Rakié, Jure Sprung, Ante Ujevié

Lokalni anestetik je tvar koja reverzibilno blokira Zivéanu provodljivost
u centripetalnom (bol) i centrifugalnom {motorika) smislu, iza todke aplikacije,
kada se aplicira Iokalno u odgovarajucéoj koncentraciji.t

Simptomatologija trovanja lokalnim anesteticima je jednaka za sve lokal-
ne anestetike, bez obzira na na¢in davanja i tehniku izvodenja lokalne ane-
stezije. ‘

Toksi¢ne reakcije na lokalni anestetik stoje direktno pod utjecajem koli-
¢ine upotrebljenog sredstva, brzine apsorpcije lokalnog anestetika u sistemsku
cirkulaciju sa mjesta davanja, njegove distribucije i sudbine u organizmu,
brzine njegove eliminacije iz organizma i senzibilizacije pojedinih ljudi na
lokalni anestetik. Toksidni efekti se najéeSée manifestiraju u vidu kardiova-
skularne depresije? i neurotoksitnosti.3 Incidencija neurotoksi¢nosti lokalnih
nestetika iznosi oko 1.5%0.%

PRIKAZ SLUCAJA

Pacijent B. I. podvrgnut tonzilektomiji u lokalnoj anesteziji. Pacijent je
za operaciju pripremljen sprejanjem 2% cinhokaina,* a zatim se infiltracio-
nom tehnikom dalo 25 cem 1%-tnog procaina** s adrenalinom. Odmah po
izvrSenoj tonzilektomiji, bez prethodno primije¢enih znakova intoksikacije lo-
kalnim anestetikom kod pacijenta dolazi do gubitka svijesti i tonitko-klomni-
&kih gréeva. Sréana akcija je usporena i nepravilna. KoZa i vidljive sluznice
su izrazito cijanoti¢ne. Interveniralo se i.v. davanjem barbiturata ultrakratkog
djelovanja (thiopenton®*** jednokratnoj dozi do prestanka konvulzija) uz
dodavanje kisika preko nazalnog katetera. Pacjent dolazi k svijesti, postaje
konaktibilan. Puls postaje pravilan, a koZa i vidljive sluznice dobro pro-
krvljene bez cijancze. Da bi se kupirale ponovljene konvulzije, bilo je potrebno
dodati jo§ 100 mg diazepama**** y infuziji, u toku jednog sata, uz trajnu
oksigenaciju preko nazalnog katetera. Spomtana ventilacija je zadovoljavala,
a nalazi ABS su bili u granicama normale. Tri sata nakon incidenta, probudeni
pacijent nije imao nikakvih znakova intoksikacije lokalnim anestetikom, te
Je iz Jedinice intenzivnog lije¢enja premjesten na ORL odjel.

* Percain »Ciba« *** Nesdonal »Specia«
** Novocain »Hoechst« *¥*% Apaurin »Isis, Krka«




RASPRAVA

Kako je u nasem slucaju regionalna anestezija izvodena i tehnikom povr-
Sinske anestezije sluznice sprejanjem, potrebno je naglasiti da davanje lokal-
nog anestetika raspriivanjem zahtijeva to¢no doziranje. Apsorpcija s velikih
povrsina sluznice je vrlo brza pa i kod ovakvog nadina davanja poslije nekog
vremena, koncentracija lokalnog anestetika u krvi bude sliéna onoj kod intra-
venoznog davanja. Ponekad razvijenoj slici intoksikacdije CNS-a prethode an-
ksioznost i ekscitacija. Do ekscitacije dolazi uslijed jateg djelovanje lokalnih
anestetika na depresiju inhibitornihh neurona, nego na depresiju ekscitatornih
neurona.’®

Kod naseg pacijenta su odmah nastupule konvulzije tonitko-kloni¢kog
tipa i gubitak svijesti uz snakove kardiovaskularne depresije.

Terapija intoksikacije mora biti usmjerema u tri pravca. Kod pocetnih
simptoma je potrebno osigurati dobru oksigenaciju i odrZavati disne putove
slobodnim. Cesto je ovo i jedina potrebna terapija. U slu¢aju da se jave kon-
vulzije potrebno je davati thiopental ili diazepam 1 to u dozi koja ¢ée preki-
nuti konvulzije. 1 jedno, i drugo sredstvo imaju efekt povedanja praga nasta-
janja konvulzija ili povecanja praga toksicnosti lokalnih anestetika.”®

Prisutnost anesteziologa i adekvatna oprema omogucéavaju relaksaciju mu-
skulature, endotrahealnu intubaciju i kontroliranu ventilaciju $to sve prompt-
no prekida konvulzije i otklanja mozdanu hipoksiju. Uz to hiperventilacija
smanjuje protok krvi kroz mozak, a time se smanjuje i dostava lokalnog ane-
stetika. U sludtaju kolapsa periferne cirkulacije, daju se simpatikomimetici
(dopamin, noradernalin).

Ostale mjere kardiopulmonalne reanimacije, ako se ukage potrebnim, treba
provoditi po principima opée kardiopulmonalne reanimacije.
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PRIKAZ SLUCAJA TOKSICNE REAKCIJE NA LOKALNI ANESTETIK
M. Rakié, J. Sprung, A. Ujevié

Autori opisuju slu¢aj neurotoksiéne reakcije na lokalni anestetik. Date su i !
osnovne smjernice za postupak lijefenja ovakvih pacijenata. !

SUMMARY

Department of Anesthesiology and Reanimation
Head: dr Baédi¢ Ante
2

TOXIC REACTION ON LOCAL ANAESTHETIC A CASE REPORT
Raki¢ Mladen, Sprung Juraj, Ujevié Ante

The authors report a case of neurotoxic reaction as a consequence of an over-
dose of local anaesthetic. The basic principles of treatment are also described.

Raki¢ Mladen, lijeénik sveukupne medicine, specijalist anesteziolog na Odjelu za
anesteziju i intenzivno lijedenje.

Sprung Jure, lije¢nik sveukupne medicine, specijalist anesteziolog na Odjelu za ana-
steziju i intenzivno lijedenje, magistar medicinskih znanosti, znanstveni asi-
stent iz opée patolofke fiziologije na medicinskom fakultetu.
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